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Resumen
La diversidad sexual y de género, también conocida como diversidad sexogenérica, hace referencia a to-
das las posibilidades que tienen las personas de asumir, expresar y vivir su sexualidad, así como de asumir 
expresiones, preferencias u orientaciones e identidades sexuales. Parte del reconocimiento de que todos 
los cuerpos, sensaciones y deseos tienen derecho a existir y manifestarse, sin más límites que el respeto a 
los derechos de las otras personas Es decir, cuando hablamos de diversidad sexual nos referimos a toda la 
humanidad pues, como ya se mencionó, nadie ejerce su sexualidad de la misma manera. En el Tecnológico 
de Monterrey hemos definido el posgrado como un ciclo normado de estudio de formación especializada 
de grado académico, posterior  la obtención de una licenciatura —que incluye la especialidad, la maestría o 
el doctorado— cuyos objetivos principales son la actualización, ampliación y /o profundización disciplinar e 
interdisciplinar y la  generación de conocimientos. 
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Abstract
Sexual and gender diversity, also known as sex-gender diversity, refers to all the possibilities that people have 
to assume, express and live their sexuality, as well as to assume expressions, preferences or sexual orienta-
tions and identities. It is based on the recognition that all bodies, all sensations and all desires have the right 
to exist and manifest themselves, with no limits other than respect for the rights of other people. That is, 
when we talk about sexual diversity we are referring to all of humanity. Well, as already mentioned, no one 
exercises their sexuality in the same way. At Tecnológico de Monterrey we have defined the postgraduate 
degree as a regulated cycle of specialized academic training study, followed by obtaining a bachelor’s degree 
—which includes a specialty, master’s degree or doctorate, whose main objectives are updating, expanding 
and/or disciplinary and interdisciplinary deepening and the generation of knowledge.
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