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El presente documento considera algunos rasgos demográficos y socioeconómi-
cos del Estado de Campeche, que reflejan y determinan el nivel de crecimiento y 
desarrollo que tiene la entidad en la actualidad y las condiciones de pobreza, reza-
go económico y social de su población. Los datos se obtuvieron de fuentes oficia-
les: el Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática (INEGI) y el Consejo 
Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social (CONEVAL). La entidad 
cuenta con una extensión territorial de 57 mil 484.9 km2,, que representan 2.9 % de 
la superficie total del país (Censo de Población y Vivienda, 2020). Se localiza en la 
región sur sureste y forma parte de la Península de Yucatán. Colinda al norte y no-
reste con el Estado de Yucatán, al este con Quintana Roo, al sur con Guatemala y 
Belice, al oeste con el Golfo de México y al suroeste con Tabasco.

La tabla 1 considera la población total del estado en el año 2020 en 928 mil 
363 habitantes, de los cuales 471 mil 424 son mujeres (50. 8%) y 456 mil 939 son 
hombres (49.2%). El número de mujeres en la entidad es mayor que el de los hom-
bres en un 1.6%.

Tabla 1. Distribución poblacional según sexo del Estado de Campeche

Población %

Mujeres  471,424    50.8 

Hombres 456,939    49.2 
Total 928,363 100 

Fuente: Censo de Población y Vivienda 2020.

Dossier Especial 5 (septiembre, 2023). E-ISSN: 2594-0422 pp. 24-33.
DOI: http://dx.doi.org/10.20983/cuadfront.2023.5de.4

https://es.wikipedia.org/wiki/Yucat%C3%A1n
https://es.wikipedia.org/wiki/Yucat%C3%A1n
https://es.wikipedia.org/wiki/Quintana_Roo
https://es.wikipedia.org/wiki/Quintana_Roo
https://es.wikipedia.org/wiki/Guatemala
https://es.wikipedia.org/wiki/Guatemala
https://es.wikipedia.org/wiki/Guatemala
https://es.wikipedia.org/wiki/Belice
https://es.wikipedia.org/wiki/Belice
https://es.wikipedia.org/wiki/Golfo_de_M%C3%A9xico
https://es.wikipedia.org/wiki/Golfo_de_M%C3%A9xico
https://es.wikipedia.org/wiki/Golfo_de_M%C3%A9xico
https://es.wikipedia.org/wiki/Tabasco
https://es.wikipedia.org/wiki/Tabasco
https://es.wikipedia.org/wiki/Tabasco


25

La tabla 2 muestra la distribución de la población total de la entidad por 
cada municipio, ordenada de manera descendente. La primera línea corresponde 
al municipio con mayor población, que es el de Campeche, con 294 mil 077 ha-
bitantes y que representa el 31.6% de la población total del estado y en último 
lugar, el municipio de Palizada, con 8 mil 683 personas, que representa el 1% de 
la población estatal.

Tabla 2. Población por municipio del Estado de Campeche 

Municipio  Cantidad %
Campeche 294,077       31.6
Carmen 248,845 26.9
Champotón 78,170  8.4
Escárcega 59,923  6.5
Calkiní 59,232  6.4
Candelaria 46,913 5
Hopelchén 42,140  4.5
Hecelchakán 31,917  3.5
Calakmul 31,714  3.4
Seybaplaya 15,297  1.6
Tenabo  11,452  1.2
Palizada   8,683 1
Total 928,363 100

Fuente: Censo de Población y Vivienda 2020.

La tabla 3 hace referencia a la clasificación en localidades rurales y urbanas 
que posee la entidad y de la distribución de la población que vive en ellas. El nú-
mero de localidades rurales corresponden a 2 mil 729 y de 33 localidades urbanas. 
Se observa que la concentración poblacional es mayor en las localidades urbanas 
con el 75% y solamente el 25% de los habitantes del Estado viven en zonas rurales.

Tabla 3. Población rural y urbana del Estado de Campeche

Localidades  Número  %

Rural 2,729 25

Urbana 33 75
 

Fuente: Cuéntame, INEGI, 2020.

En la tabla 4 se considera que el 13.1% de la población del Estado de Campeche ha-
bla alguna lengua indígena, expresada en dos categorías: 91 mil 801 personas (10.4% 
de la población) hablan español y alguna lengua indígena, y 2 mil 479 habitantes 
solamente hablan alguna la lengua indígena (2.7%).
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Tabla 4. Lengua indígena

Etnicidad Número %
Población de 3 años y más, hablante de 
lengua indígena 91,801 10.4 

Población de 3 años y más, hablante de 
lengua indígena y que no habla español  2,479  2.7 

Fuente: Cuarenta años de conocer México, INEGI, 2020.

La tabla 5 muestra las lenguas indígenas que más se hablan en la entidad. 
Son la lengua maya (77.2%), el ch’ol (12.5%) y el mame (10.3%).

Tabla 5. Lenguas indígenas más habladas en el Estado de Campeche

Lenguas indígenas más frecuentes 

Maya 77.2 

Ch’ol 12.5 
Mame 10.3
Total 100 

Fuente: Panorama sociodemográfico de México, INEGI 2020.

Los habitantes con origen étnico maya peninsular en el Estado de Campeche 
representan el 19.6% de la población, corresponden a 182 mil 867 personas; los de 
ascendencia afroamericana, alcanzan el 2.08% del total (19 mil 319 personas).

Tabla 6. Origen étnico de la población del Estado de Campeche  
 

Cultura Número %

Indígena maya 182,867 19.6
Afroamericana 19,319 2.08
Total 202,186 21.68

Fuente: Cuarenta años de conocer México, INEGI, 2020.

La población económicamente activa (PEA) del Estado de Campeche es de 
433 mil 926 personas, de los cuales 271 mil 240 son hombres (62.51%) y 162 mil 686 
mujeres (37.49%).
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Tabla 7. Población económicamente activa del Estado de Campeche

Sexo Cantidad
Mujeres 162,686
Hombres 271,240
Total 433,926

Fuente: Censo de Población y Vivienda 2020.

La población ocupada del estado es de 421 mil 100 personas, el 37.49% son 
mujeres y el 62.51% son hombres. 

 
Tabla 8. Población ocupada del Estado de Campeche

Sexo % Cantidad
Mujeres 37.49 157,884
Hombres 62.51 263,216 
Total 100 421,100

Fuente: Censo de Población y Vivienda, 2020.

Las personas no económicamente activas de la entidad representan el 36.4% 
de la población; por diversas razones no contribuyen a la economía local, tal es el 
caso de las que se dedican a las labores del hogar y que representan el 44.4%; los 
estudiantes, el 35.7%; los jubilados y pensionados, el 8.4%; los que se dedican a 
otras actividades no lucrativas, el 6.8% y por último, las personas que tienen alguna 
discapacidad física o psicológica, el 4.6%.

Tabla 9. Población no económicamente activa del Estado de Campeche

Tipo %

Estudiantes 35.7

Personas dedicadas al hogar 44.4

Pensionados o jubilados 8.4
Personas con alguna limitación física y mental 4.6

Personas en otras actividades no económicas 6.8

Total 99.9

Porcentaje de toda la población 36.4
Fuente: Panorama Sociodemográfico de México, INEGI, 2020.
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La población en situación de pobreza del estado es de 472 mil 448 de perso-
nas, de las cuales, 359 mil 870 padecen pobreza moderada y 112 mil 578 pobreza 
extrema. Un total de 196 mil 415 presentan vulnerabilidad por carencias sociales; 
66 mil 917 no tienen ingresos y solamente el 21.3% de la población disfruta de altos 
niveles de bienestar.

Tabla 10. Población en condiciones de pobreza del Estado de Campeche

Pobreza

Indicador Cantidad Porcentaje Población en situa-
ción de pobreza

Población en situación de pobreza moderada 359,870 38.5
472,448

Población en situación de pobreza extrema 112,578 12

Población vulnerable por carencias sociales 196,415 21
Población vulnerable por ingreso 66,917 7.2
Población no pobre y no vulnerable 198,851 21.3
Total 934,631 100

Fuente: Elaboración propia con datos del CONEVAL (2020).

En los indicadores de carencia social, el primer lugar lo ocupan la población 
que carece de acceso a la seguridad social con el 54.9% (512 mil 654 personas), se-
guido de los que carecen de servicios básicos en sus viviendas con el 33.4% (312 mil 
238), los que no cuentan con acceso a una alimentación nutritiva y de calidad con 
el 26.1% (244 mil 258) y lo que no tienen acceso a los servicios de salud, 21% (196 
mil 361 personas).

Tabla 11. Población con alguna carencia social del Estado de Campeche

Indicadores de carencia social

Indicador Porcentaje Personas
Regazo educativo 19.2 179,002
Carencia por acceso a los servicios de salud 21 196,361
Carencia por acceso a la seguridad social 54.9 512,654
Carencia por calidad y espacios de la vivienda 13.5 126,326
Carencia por acceso a los servicios básicos en la vivienda 33.4 312,238
Carencia por acceso a la alimentación nutritiva y de calidad 26.1 244,258
Total 1,570,839

Fuente: Elaboración propia con datos del CONEVAL (2020).



29

El promedio de escolaridad de la población del estado es de 9.6 años, que 
equivale al primer año de preparatoria. La mayoría de sus habitantes de 15 años y 
más tienen terminada la secundaria. 6 de cada 100 personas de 15 años y más no 
tienen ningún grado de escolaridad, 22 de cada 100 finalizaron el bachillerato y 22 
de cada 100 concluyeron su educación superior.

La población ocupada en el sector informal son aquellos trabajadores que 
por la condición laboral en la que se encuentran no están registrados en el Insti-
tuto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y es de 256 mil 342 personas, de los cuales, 
159 mil 476 son hombres y 96 mil 866 mujeres.

Tabla 12. Población ocupada de manera informal en el Estado de Campeche

Hombres 159,476
Mujeres 96,866
Total 256,342

Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, INEGI, segundo trimestre de 2022.

El sector económico que más empleos genera es el de servicios, con el 60% 
del total de la población ocupada en la entidad (241 mil 676 personas). Le sigue en 
orden de importancia el sector primario con el 19.7% (79 mil 174 empleos) y, por 
último, el secundario con el 19.5% (78 mil 482 puestos de trabajo).

Síntesis
De acuerdo con el último Censo de Población y Vivienda del INEGI (2020), la población 
del Estado de Campeche es de 928 mil 363 personas, de las cuales 471 mil 424 son 
mujeres (50.8%) y 456 mil 939 son hombres (49.2%), es decir, el número de mujeres 
en la entidad es mayor que los hombres en un 1.6%. El 75% de la población vive en 33 
localidades urbanas y el 25% habitan en 2 mil 729 comunidades rurales, lo que refleja 
su alto grado de concentración y dispersión poblacional que tiene la entidad.

El 13.1% de la población de la entidad habla alguna lengua indígena. Se puede 
representar en dos categorías: 91 mil 801 personas (10.4% de la población) habla 
español y alguna lengua indígena y 2 mil 479 solamente hablan alguna la lengua in-
dígena (2.7%). Las lenguas indígenas que más se hablan en el Estado de Campeche 
son la lengua maya (77.2%), el ch’ol (12.5%) y el mame (10.3%). Los habitantes con 
origen étnico maya peninsular en el estado representan el 19.6% de la población 
y corresponden a 182 mil 867 personas; los de ascendencia afroamericana, son el 
2.08% (19 mil 319 personas).

La población económicamente activa (PEA) del estado es de 433 mil 926 per-
sonas, de las cuales 271 mil 240 son hombres (62.51%) y 162 mil 686 son mujeres 
(37.49%) y la población ocupada es de 421 mil 100 personas, 37.49% son mujeres y 
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62.51% son hombres. Las personas no económicamente activas de la entidad re-
presentan el 36.4% de la población, que por diversas razones no contribuyen a la 
economía local. Tal es el caso de las que se dedican a las labores del hogar y que 
representan el 44.4%, los estudiantes el 35.7%, los jubilados y pensionados el 8.4%, 
los que están en otras actividades no lucrativas el 6.8% y, por último, las personas 
que tienen alguna discapacidad física o psicológica el 4.6%.

La población del estado en situación de pobreza es el 472 mil 448 de perso-
nas, de los cuales 359 mil 870 habitantes padecen pobreza moderada y 112 mil 578 
pobreza extrema. 196 mil 415 presentan vulnerabilidades por carencias sociales, 
mientras 66 mil 917 carecen de ingresos y solamente el 21.3% de la población dis-
fruta de altos niveles de bienestar. En los indicadores de carencia social, el primer 
lugar, lo ocupan las personas que carecen de acceso a la seguridad social con el 
54.9% (512 mil 654 personas), seguido de los que carecen de servicios básicos en 
viviendas con el 33.4% (312 mil 238 personas), los que carecen acceso a la alimen-
tación nutritiva y de calidad con el 26.1% (244 mil 258 personas) y de servicios de 
salud 21% (196 mil 361 personas).

El promedio de escolaridad de la población es de 9.6 años (primer año de 
preparatoria). La mayoría de la población de 15 años y más tiene terminada la se-
cundaria, 6 de cada 100 personas de 15 años y más, no tienen ningún grado de es-
colaridad, 22 de cada 100 han finalizado el bachillerato y 22 de cada 100 concluye-
ron su educación superior. La población ocupada de manera informal es de 256 mil 
342 personas, de los cuales, 159 mil 476 son hombres y 96 mil 866 mujeres. El sector 
económico que más empleos genera es el de servicios con el 60% de la población 
ocupada (241 mil 676 personas), le sigue el sector primario con el 19.7% (79 mil 174 
empleos) y, por último, el secundario con el 19.5% (78 mil 482 puestos de trabajo).

Como vimos en la tabla 3, la mayoría de la población del estado vive en las zo-
nas urbanas, lo que influye en la pérdida de la identidad cultural y de la lengua indí-
gena. Por ejemplo, uno de los requisitos de empleo en las ciudades es el dominio del 
idioma inglés en lugar de pedir el de alguna lengua indígena. Incluso en las escuelas 
públicas se considera el inglés como parte del plan de estudios. Es importante consi-
derar que la entidad requiere aumentar el promedio de escolaridad de su población, 
debido a que la educación es vital para el progreso y el desarrollo de la entidad.
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Berenice Dzul. Guerrero Hunucmense.
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Karla Gabriela Noh Huh. Tśunu ´un.

Jhonatan Antonio Uc Chi. Anochecer en el desierto.
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Emmy Jennifer Nabor Jiménez. Ascensión divino jaguar.


