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El segundo tipo de familia de acuerdo a 
los valores que privilegia, en realidad es una 
reacción opuesta a la primera, pero en este 
caso se dirige a cubrir las necesidades de tipo 
suntuario. El lucro, el poder y el prestigio se 
asumen como sinónimos y la búsqueda del 
éxito se relaciona con los niveles de consumo 
a cualquier precio, de ahí que la corrupción, el 
Individualismo y el egoísmo (como antlvalo- 
res) se asocíen a la competencia, la antísolida- 
rídad y el anticolectivísmo que es tan común 
encontrar en las actitudes de muchas familias 
en esta frontera.

El tercer tipo de relaciones para la cons 
trucción familiar, según José Ramón Fabelo, 
"coloca en un primer plano las necesidades 
vinculadas al desarrollo de la calidad de vida" 
entendiendo esencialmente el ser y no tanto, 
o no exclusivamente, el tener, lo que no des 
califica la legítima aspiración al desarrollo 
material y el confort dentro de determinadas 
normas racionales.4

La solidaridad, la amistad y el amor, los 
valores aprendidos, adquieren aquí otros sig 
nificados, difíciles de compartir en la ciudad 
de la violencia declarada contra las mujeres. 
Principalmente si cubren cierto perfil: ser jóve 
nes, delgadas, bonitas, mestizas, pobres. Y los 
hombres, sobre todo si son jóvenes con ambi 
ción que buscan desesperadamente acceder a 
los satisfactores de una vida cómoda fincada 
en el dinero y en el poder, tenderán a aplicar 
estos valores en las nuevas familias que cons 
truyan, sobre todo si la sociedad de consumo 
los refuerza en los medios masivos de difusión. 
Esto plantea retos formidables no sólo para la 
educación de todos en nuestra frontera, sino 
para la ética social con la que estamos cons 
truyendo nuestras vidas.
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1 _  sociedad de Ciudad 
LCI Juárez, y en conse 
cuencia chlhuahuense, ha 
¡do t ransformándose con el 
paso del t iempo. Asimismo, 
se ha ¡do adaptando al 
ritmo que la globallzaclón 
y el mercado libre le Impo 
nen. Esto ha hecho que los 
conceptos de familia t ra 
dicional se modifiquen. El 
reacomodo humano que 
ha Implicado la migración 
de miles de hombres y 
mujeres, desde los años 60, 
ha modificado también la 
vida Interna de las familias 
migrantes. Con la llegada de 
la Industria maquiladora, las 
mujeres se Incorporaron de 
manera evidente al mundo 
laboral, ocupando un 
terreno del cual antes estu 
vieron excluidas. La mater 
nidad en mujeres solteras 
es una circunstancia amplia 
mente extendida,i materni 
dad que algunos consideran 
¡legítima.2 Cabe aclarar que 
ninguna mujer se embaraza 
sola,3 sin embargo, se ve en 
la necesidad de asumir sola 
tal responsabilidad.

La Declaración de prin 
cipios de la familia chl 
huahuense, publicada en
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El Diario4 de Chihuahua 
como conclusión del Foro 
de Asuntos para la Familia, 
que citaré más adelante, 
demanda de nosotros los 
lectores una cualidad poco 
común: saber leer entre 
líneas. Para lograr este 
objet ivo, debemos dete 
nernos en el significado 
profundo de cada palabra. 
Cada frase nos Insta, de 
alguna manera, a hacer un 
análisis del discurso, en este 
caso discurso-texto, y es 
justam ente eso lo que me 
propongo hacer en estas 
páginas. No analizaré todo 
el texto ya que se me soli 
citó ser breve, en todo caso 
queda usted invitado(a) a 
acompañarme en el aná 
lisis y a continuarlo por su 
cuenta. Tomaré sólo algu 
nas frases, como ejemplo, 
del punto 12: "Creemos en 
la formación de la sexua 
lidad para el amor en el 
seno de la familia como 
expresión unit iva del amor 
entre los cónyuges y para 
la procreación responsa 
ble de los hijos dentro del 
matrimonio". Léase: no a la 
sexualidad sin amor, no a la 
sexualidad fuera del matri 
monio, sean relaciones 
sexuales prematrimoniales 
y/o extramatrimoniales, no 
a la sexualidad sin fines de 
procreación, es decir, no al 
placer por el placer en la 
pareja,5 sino al placer para 
la procreación. No a los 
hijos ¡legít imos o naturales

o fuera del matrimonio, no a las madres solte 
ras, ya que ésa sería, de acuerdo al texto, una 
procreación irresponsable.Todoesto recuerda 
necesariamente loque Foucault llama "laeco 
nomía estricta de la reproducción, donde se 
establece una sexualidad económicamente 
útil y polít icamente conservadora"(1976).6 

Desde luego, existen posiciones moralizado- 
ras, particularmente de los católicos y/o de los 
grupos cristianos, que argumentan que exis 
ten mayores problemas físicos, psicológicos 
(entiéndase psicopatológicos) y sociales, de 
niños nacidos en familias monoparentales, 
homoparentales o en familias cuya pareja 
vive en unión libre y de niño(a)s que hayan 
vivido en familias reconstruidas. Dichos 
argumentos de la Agencia Católica de Infor 
maciones en América Latina (ACI),7 que me 
atrevo a llamar tendenciosos y alarmistas, van 
desde la afirmación de una mayor mortalidad 
infantil hasta la drogadicción y delincuencia, 
y mayor riesgo de abuso sexual infantil. Me 
parece inadmisible dicha idea. ¡Es como si el 
hecho de ser hijos o hijas de padres casados 
"por todas las leyes" previniera mágicamente 
todos los males y todos los problemas ante 
riores! Desgraciadamente, sabemos que no 
es así. Es evidente que están haciendo un 
llamado desesperado a la restauración de la 
estabilidad familiar, pero de una manera equí 
voca.

Ellos intentan comparar el fenómeno de 
"niños viviendo en familias monoparentales" 
en Gran Bretaña, con otros países tales como 
Francia y Alemania. Sin embargo, no citan 
de manera rigurosa las fuentes de las inves 
tigaciones a las que se refieren, olvidando, 
además, que estos países t ienen tasas más 
bajas de nacimiento en Europa. No se debe 
confundir una cuestión de aceptación o no 
de la monoparentalidad, con número de naci 
mientos por año. No hay que olvidar que, en 
Francia y Alemania, las mujeres tienen dere 
chos y los ejercen, probablemente más que 
en Gran Bretaña. Entre dichos derechos, el
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1 De acuerdo al INEGI los estados 
del norte tienen porcentajes más 
altos de mujeres solteras de 12 
años o más, habiendo declarado 
hijos vivos: Baja California Norte y 
Sur, Chihuahua, Sonora, Nayar'rt, y 
Colima hacia el centro del país.
2 Michel Tort critica el libro de 
Héléne Deutsch La psychology des 
femmes (PUF, Paris, 1959) en el cual 
habla de "maternidad ilegítima". 
Ante esto, Tort la cuestiona fuer 
temente escribiendo: "En qué una 
maternidad podría ser ilegítima, si 
no es asimilando el control pater 
nal, sobre la maternidad, en las 
sociedades tradicionales". M.Tort, 
Fin du Dogme Paternel. Aubier, 
Paris, 2005, p. 330.
3 La sociedad tiende a proteger al 
varón y a culpara la mujer in justa 
mente, como si ella se embarazara 
sola, pero este tema lo desarro 
llaré ampliamente en otro artículo. 
Todos los subrayados en itálicas 
son míos.
4 "Valores 2020". El Diario, Chihua 
hua, Chih. (15 de mayo de 2005).
5 ¡Ni siquiera en pareja! Es de 
deducir que incluye un NO a una 
actividad sexual tan infecunda e 
infructuosa como es el placer soli 
tario: el onanismo o masturbación.
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6 M. Foucault, Histoire de la sexua- 
lité. Tomme I: La volonté de savoir.

Tel Gallimard, Paris, 1976, p. 51. 
7Agencia Católica de Informa 

ciones en América Latina h ttp :// 
www.aciprensa.com/Familia/ 

padresnocasan.htm
8 IVG: Interruption Volontaire de 

Grossesse.
9 C. Embersin, D. Fontaine, D.

Gruaz, A. Ducamp, D. Fontaine, 
(2004) Prevention des grossesses 

non désirées dans trois dépar- 
tem ents: Rhone, Seine Saint 
Denis, Somme. Rapport final. 

Direction genérale de la Santé 
du Ministére de la Santé et de la
Protection Sociale. http ://w ww. 

ladocfran^aise. gouv. fr
10 LOI no 99-944 du 15 novembre 

1999 relative au pacte civil de 
solidar'rté, JO du 16 novembre 
1999, décrets n° 99-1089,1090,

1091 du 21 décembre 1999, JOdu 
24décembre 1999. http://w ww. 

affection.org/Mariage/ pacs/
PACS2.html 

11 Excepciones: desde luego 
usted no se puede pacsar si: 

es menor de edad o mayor de 
edad pero bajo tutela; si ambas 

personas son de la misma familia; 
si uno de los dos está casado; o 

concluyó un pacs.

de decidir por su propio cuerpo. Eso implica 
decidir tener relaciones sexuales o no, em ba 
razarse o no, interrumpir voluntariamente 
el embarazo (IVE o IVG 9 en francés) o no, 
dentro de las 12 primeras semanas de gesta 
ción y dentro de un marco legal, protegidas 
por la seguridad social, esto es, realizada por 
ginecólogo(a)s dentro de los hospitales, cen 
tros médicos y teniendo derecho a todos los 
servicios médicos y paramédicos necesarios y 
de ser reembolsadas. Como dato adicional, en 
Francia hay 220,000 IVG por año, dos de cada 
tres embarazos en adolescentes termina en 
IVG, de acuerdo al informe final del M inisterio 
de Salud Francés (2004).9

Me parece que el texto de la ACI es engañoso, 
mostrando parcialmente los datos de cada 
país, y poniendo un velo al resto de la infor 
mación, tal vez considerando que no somos 
lo suficientemente maduros para entenderlo 
todo, como si fuéramos uno(a)s niño(a)s a 
quienes hay que ocultar información; igual 
mente menciona sólo las ayudas familiares 
que en Francia y Alemania reciben los matri 
monios en cuanto a reducción de impuestos, 
pero omite con deliberación decir que en Fran 
cia está perfectamente aceptado, desde 1999, 
el pacs,10 que es un pacto civil de solidaridad, 
un contrato de unión social, teniendo como 
requisito que sea entre dos personas mayores 
de 18 años, cualquiera que sea su sexo, esto es, 
entre heterosexuales u homosexuales. Ellos no 
se casan, se pacsan,11 y ellos también pueden 
hacer declaraciones conjuntas para reducción 
de impuestos. Es decir, en Francia no es nece 
sario el matrimonio para obtener tales benefi 
cios, pero el texto en cuestión lo resalta, como 
si fuera privilegio exclusivo de aquellos que se 
deciden por el matrimonio. Es evidente que
hay una posición maniqueísta y manipuladora 
de la ACI.

Estos textos me parece que ponen en eviden 
cia la defensa de un status quo de la sociedad 
y de la familia en particular, y muestran clara 
mente sus resistencias al cambio. Todo ello

queda al descubierto por 
posiciones moralizadoras 
que intentan im poner a toda 
la sociedad. Me parece que 
nuestra obligación como 
profesionales de la salud 
mental, part icularmente la 
psicología, es mantener una 
act itud abierta y sin prejui 
cios, y no lim itarnos, como 
muchos pretenden, a nor 
malizar individuos, familias o 
sociedades. Los profesiona 
les tenem os el compromiso 
de renovarnos al ritmo de la 
sociedad, que es dinámica 
en esencia, y no quedarnos 
"casados", fosilizados con 
los conceptos y el status quo 
que predom inaban en el 
siglo XVIII.
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Población femenina de 12 años y más, total y promedio de hijos nacidos vivos 

por grupo quinquenal de edad de la mujer al 14 de febrero de 2000 en el estado de Chihuahua a/

Grupos de edad Población femenina 
de 12 y más años

Total de hijos 
nacidos vivos

Promedio de hijos 
nacidos vivos por mujer

Total 1 086 914 2 725 785 2.55

12 a 14 años 83195 352 NS

15a 19 años 137860 27575 0.20

20 a 24 años 137274 130603 0.95

25 a 29 años 136130 235 274 1.73

30 a 34 años 122108 297 568 2.44

35 a 39 años 105 079 315 763 3.01

40a44años 82837 289601 3.50

45 a 49 años 62 532 253 840 4.06

50 a 54 años 52 590 251157 4.78

55 a 59 años 41 715 235220 5.64

60 a 64 años 36 341 229516 6.32

65 y más años 71.253 459316 6.45

La familia 
en Chihuahua

Nuevas formas, 
viejos esquemas

a / Excluye a mujeres que no especificaron si han tenido hijos y a las que sí han tenido hijos, pero no especificaron el total de ellos. • NS: Cifra no significativa • Fuente: 

INEGI. Chihuahua, XII Censo General de Población y Vivienda 2000; Tabulados Básicos. Tomo I, en Cuaderno Estadístico Municipal, Ciudad Juárez, Chihuahua, IHEGI, 
Edición 2004.

Población femenina de 12 años y más, total y promedio de hijos nacidos vivos por grupo 
quinquenal de edad de la mujer al 14 de febrero de 2000 en el Municipio de Juárez a /

Grupos de edad Población femenina 
de 12 y más años

Total de hijos 
nacidos vivos

Promedio de hijos nacidos 
vivos por mujer

Total 4 0 4 8 0 1 9 5 8 6 0 7 2.37

12 a 14 años 2 9 0 4 3 159 NS

15 a 19 años 5 1 1 1 4 11 65 9 0.23

20  a  24 años 5 6 2 4 7 5 7 8 5 8 0.99

25  a 29  años 5 8 8 9 1 9 9 6 8 4 1.69

30  a 34 años 5 0 2 5 4 117910 2.35

35 a 39  años 3 9 5 7 8 11 38 19 2.88

4 0  a 4 4  años 3 0 6 1 7 101 975 3.33

45 a 49  años 2 2 1 0 6 8 6 3 9 4 3.91

50  a 54  años 1 8 2 8 6 8 6 6 6 6 4.68

55 a 59  años 1 3 5 7 2 7 5 5 7 0 5.57

6 0  a 6 4  años 1 1 4 0 9 71 564 6.27

65 y más años 21 684 13 63 09 6 .2 9

a / Excluye a mujeres que no especificaron si han tenido hijos y a las que sí han tenido hijos, pero no especificaron el total de ellos.* Fuente: INEGI.Chihuahua,XII Censo 

General de Población y Vivienda 2000; Tabulados Básicos. Tomo I, en Cuaderno Estadístico Municipal, Ciudad Juárez, Chihuahua, INEGI, Edición 2004.
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Población femenina de 12 años y más, total y promedio de hijos nacidos vivos 
por estado conyugal en el estado de Chihuahua a /

Dossier

A A A
f a m il ia

en Chihuahua 
Nuevas formas, 
viejos esquemas

Concepto Porcentaje de población 
de IZaños y más

Hijos nacidos vivos

Total Promedio
Total 1 0 6 8 9 1 4 2 72 5  785 2 .5 5

En unión libre 1 3 9 4 9 9 3 7 9 0 3 2 2 .7 2

Casada civil y re lig iosam ente 301 69 0 1 103 4 0 5 3 .6 6

Casada sólo por el civil 16 50 31 4 8 9 8 2 4 2 .9 7

Casada sólo re lig iosam ente 10 329 39  58 8 3 .8 3

Viuda 6 8 4 8 1 4 0 9  5 8 0 5 .9 8

Divorciada 26  751 8 0  871 3 .0 2

Separada 3 6 0 4 6 1 2 9 5 6 7 3 .5 9

Soltera 3 1 9 1 7 4 8 9  774 0 .2 8

No especificado 1 9 1 3 4 1 4 4 2.17

a/ Excluye a las mujeres que no especificaron si han tenido hijos y a las que sí han tenido hijos pero no especificaron el total de ellos. •  Fuente: INEGI, Chihuahua. XII 

Censo General de Población y Vivienda 2000. Tabulados Básicos, Tomo I. Ed. 2001.

Población femenina de 12 años y más, total y promedio de hijos nacidos vivos 
por estado conyugal en el Municipio de Juárez a /

Concepto Porcentaje de población 
de IZaños y más

Hijos nacidos vivos
Total Promedio

Total 4 0 4 8 0 1 9 5 8 6 0 7 2 .3 7

En u nión libre 6 6 8 7 3 167 732 2.51

Casada civil y relig iosam ente 8 9 4 9 6 2 9 9  4 0 6 3.35

Casada sólo por el civil 7 4 6 6 2 2 0 8 4 2 4 2 .7 9

Casada sólo re lig iosam ente 3 4 1 6 12 0 4 0 3 .5 2

Viuda 2 3 2 0 7 135 8 8 8 5 .8 6

Divorciada 1 1 5 0 4 35 11 1 3 .0 4

Separada 1 6 0 1 8 5 6  962 3 .5 6

Soltera 1 1 8 6 8 8 41 100 0 .3 5

No especificado 901 1 9 4 4 2.16

a / Excluye a las mujeres que no especificaron si han tenido hijos y a las que sí han tenido hijos pero no especificaron el total de ellos. • Fuente: INEGI, Chihuahua. XII 

Censo General de Población y Vivienda 2000. Tabulados Básicos, Tomo I. Ed. 2001.

Matrimonios y divorcios en el estado de Chihuahua y en el Municipio de Juárez 1997 y 2003

Concepto
Estado Municipio

1997 2003 1997 20 03

M atrim onios 18 907 1 6 9 5 4 5 1 3 0 5 29 9

Divorcios 3 1 4 9 4 5 2 0 1 0 4 5 1 5 4 4

Nota: Para matrimonios y divorcios se considera al lugar de registro. • Fuente: Elaboración propia a partir de las gráficas del INEGI. Estadísticas de Natalidad, de 

Mortalidad y de Nupcialidad, en Cuaderno Estadístico Municipal, Juárez
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Población femenina de 12 años y más, total y promedio de hijos nacidos 
vivos por estado conyugal en el Municipio de Chihuahua a/

Concepto Porcentaje de 
población 

de 12 años y más

Hijos nacidos vivos

Total Promedio

Total 2 5 6 5 1 2 5 8 8 0 8 4 2.29

En unión lib re 2 0 8 5 2 5 0 0 0 6 2.40

Casada c ivil y  re lig io s am e n te 81 986 2 6 6 3 0 7 3.25

Casada sólo por e l civil 3 4 3 3 0 9 4 6 6 0 2.78

Casada sólo re lig io s am e n te 1761 5 4 5 5 3.10

V iuda 1 7 2 4 2 9 4 9 0 2 5.50

Divorciada 9 2 0 1 2 6 4 7 4 2 .8 8

Separada 7 8 0 2 2 7 1 0 4 3.47

Soltera 82 89 9 2 2 3 3 3 0.27

No especificado 439 843 1.92

Dossier

A A A
La familia 

en Chihuahua
Huevas formas, 
viejos esquemas

a / Excluye a las mujeres que no especificaron si han tenido hijos ya  las que sí han tenido hijos pero no especificaron el total de ellos. • Fuente: INEGI, Chihuahua. XII 

Censo General de Población y Vivienda 2000. Tabulados Básicos, Tomo I. Ed. 2001.

Hogares por grupo de edad del jefe del hogar según sexo del jefe 
al 14 de febrero de 2000 en el estado de Chihuahua

Grupo de edad del jefe Total Hombres Mujeres

Total 7 4 4 1 5 9 5 9 0 6 6 5 1 5 3 4 9 4

M enos d e  12 años 17 7 10

12 a  14 años 245 139 106

1 5 a  19 años 8 0 9 4 6 3 0 5 1 7 8 9

20  a 24  años 4 9 7 3 3 4 2 6 2 5 7 1 0 8

25 a 2 9  años 91 52 9 8 0 2 6 6 11 26 3

30  a 34  años 1 0 4 5 7 9 9 0 1 4 8 14 431

35 a 39  años 1 0 0 0 5 2 83 245 1 6 8 0 7

4 0  a 4 4  años 8 4 2 6 8 67  508 16 760

45  a  49  años 65  970 51 369 14 601

50  a  54  años 5 8 2 9 8 4 4 0 4 8 1 4 2 5 0

55 a 59  años 47 6 4 8 3 5 1 9 5 12 45 3

60  a 6 4  años 43 689 31 030 1 2 6 5 9

65  y m ás años 8 6  529 5 6 2 6 8 30 26 1

No e specificado 3 508 2 512 996

Fuente: INEGI, Chihuahua. XII Censo General de Población y Vivienda 2000. Tabulados Básicos, Tomo II. En Cuaderno Estadístico Municipal, Juárez, Chihuahua, INEGI, 
Edición 2004.
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Hogares por grupo de edad del je fe  del hogar según sexo del je fe  
al 14 de febrero de 2000 en el Municipio de Juárez

T^a fa m il ia
en Chihuahua

Nuevas formas, 
viejos esquemas

Grupo de edad del jefe Total Hombres Mujeres

Total 2 7 9 8 7 4 2 1 7 9 3 3 6 1 9 4 1

Menos de 12 años 10 5 5

12 a M a n o s 102 5 7 45

15 a 19 años 3 5 7 3 2 759 814

20 a 24 años 22  665 1 9 1 1 3 3 55 2

25 a 29 años 41 561 3 5 9 9 0 5 571

30  a 3 4  años 4 5 1 4 9 38  347 6 8 0 2

35 a 39 años 3 9 3 0 4 3 2 1 2 7 7 1 7 7

40 a 4 4  años 31 586 24  54 9 7 0 3 7

45 a 4 9  años 23  319 1 7 3 5 1 5 9 6 8

50 a 54 años 19 707 13 8 8 6 5 8 2 1

55 a 59 anos 1 5 0 6 0 1 0 3 1 4 4 746

60  a 6 4  años 1 3 1 7 2 8 58 8 4 5 8 4

65 y más años 23  394 13 9 5 4 9 4 4 0

No especificado 1 2 7 2 89 3 3 7 9

Fuente INEGI, Chihuahua. XII Censo General de Población y Vivienda 2000. Tabulados Básicos, Tomo II. En Cuaderno Estadístico Municipal, Juárez, Chihuahua, INEG1, Edición 2004

Hogares por tipo y clase según sexo del je fe  del hogar a / 
al 14 de febrero de 2000

Tipo
Clase Estado

Total
Municipio Estado

Hombres
Municipio

Mujeres
Estado Municipio

Total 74 41 59 2 7 8 8 7 4 5 9 0 6 6 5 2 1 7 9 3 3 15 3  49 4 61 941

68 7  394 258 755 5 5 8 4 1 9 2 0 4 9 3 2
Hogares fam iliares 1 2 8 9 7 5 5 3  82 3

511 762 181 311 4 3 7 6 9 9 152 0 8 4

Nucleares 163 735 7 0 4 4 5 112 08 8 47 818 7 4 0 6 3 2 9  2 2 7

Ampliados 8 1 7 9 5 452 5 62 7 3 827 51 6 4 7 2 2  62 7

Compuestos 3 718 1 5 4 7 3 0 0 5 1 2 0 3 2  552 1 6 2 5

No especificado 713 3 4 4

Hogares no familiares 5 6 0 8 3 2 0 8 1 7 31 794 12 794 2 4  28 9 8 0 2 3

Unipersonales 5 1 7 4 8 17 99 2

Corresidentes 4 3 3 5 2 8 2 5 2 8 8 5 0 1 0 6 9 6 2 2  89 8 7 2 9 6

2 9 4 4 2 098 1 391 727

No especificado 682 302 452 207 2 3 0 95

a / En la clasificación de hogares no se consideraron a los empleados domésticos y sus familiares. Fuente: INEGI, Chihuahua. XII Censo General de Población y Vivienda 

2000. Tabulados Básicos, Tomo II. En Cuaderno Estadístico Municipal, Juárez, Chihuahua, INEGI, Edición 2004.
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