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Una revision sobre el estudio

de los valores

Eugenio Garcia Rodriguez*

Introduccion

El estudio de los valores sociales ha trascendi-
do debido a su influencia en lo individual, en
lo social y en lo cultural. En palabras de Julia-
na Gonzalez, hay dos perspectivas principales
que competen al tema sobre valores humanos,
“uno que hace referencia al problema especifi-
co del origen del valor. Otro que se refiere a los
valores pertenecientes al hombre en general
en su propia dignidad, como la designa la tra-
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dicion humanista”

Su discusidn se ha centrado en tres aspectos
fundamentales: el origen de los valores, la con-
ceptualizacion, y su practica. Empero, Pestana
de Martinez propone tres acepciones sobre
los valores: su interés, conceptualizacion, y gé-
nesis.? Asimismo, existen tres enfoques prin-
cipales de estudio: el filoséfico, socioldgico y
psicoldgico.

Los enfoques de estudio sobre los valores
Desde la filosofia podemos encontrar a Fron-
dizi, quien realiz6 una revisién de los valores a
partir de la axiologia, y plantea que constante-
mente se ha incurrido en el error de clasificar
a los valores como aislados. Ademas, el autor
menciona que:

Si bien nadie ha intentado reducir los valo-
res a las cosas, no hay duda que confundid a
aquéllos con los objetos materiales que los
sostienen, esto es, con sus depositarios. La
confusion se originé en el hecho real de que
los valores no existen por si mismos, sino
que descansan en un depositario o sostén
que, por lo general, es de orden corporal.?

Por otro lado, Gutiérrez, Guerrero, y Lépez pro-
pusieron una revisién de la axiologia de los va-
lores morales en el médico, entablando una co-
nexion entre los valores morales y la ética. Ade-
mas, sefalan que: “son trascendentes, no en el
sentido metafisico, sino en el sentido ético en
cuanto a su repercusion en otras personas y la
sociedad; tienen polaridad, existe su contrario,
valor negativo o antivalor”*

Desde una perspectiva socioldgica, Joas,®
realizd una revisién de la génesis de los valo-
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res, donde senala la necesidad de analizar los
debates politicos actuales en funcion de los va-
lores, como son los discursos orientados hacia
una plausible transformacion de valores, de la
pérdida de éstos, o de la vision moralista que
establece la sociedad, es decir, el reflejo socio-
cultural que deberia ser lo moral y politicamen-
te correcto.

Desde la psicologia social se han realizado
amplias investigaciones como la de “Un esla-
bon perdido en la investigacion de los valores
y su persistencia’® en donde debaten sobre la
posible relacién entre necesidades y valores,
partiendo de la pirdmide de Maslow. Los auto-
res encontraron que las necesidades mas satis-
fechas fueron la amistad, comer y el afecto.

En un estudio posterior:

Se hipotetizd que el origen de los valores
reside no solamente en el grado de satis-
faccion de las necesidades, sino también
el grado de dificultad para satisfacerlas y
el grado de placer que se experimenta al
satisfacerlas. La primera de estas variables
pertenece a los procesos de motivacion, la
segunda a los procesos psicodinamicos y la
tercera al reforzamiento de los procesos de
aprendizaje.”

Después de un andlisis profundo, se concluyé
gue entre mas satisfecha la necesidad, mayor
la importancia del valor, por lo que se descartd
la hipdtesis de que entre menos satisfecha la
necesidad, mayor la importancia del valor.

Desde la conceptualizacion de los valores,
autores como Allport, Rokeach, Schwartz y
Bilsky,2 han hecho aportaciones importantes.
Allport realizé una serie de investigaciones res-
pecto al tema y logrd colocarse como uno de
los principales expertos. Entre otras cosas, pro-
puso una escala de valores que mide seis facto-
res: los valores tedricos, econdmicos, estéticos,
sociales, politicos y religiosos.’

Rokeach, por su parte, ha efectuado amplios
estudios sobre los valores, por lo que se ha con-
vertido en uno de los autores clasicos. En 1979,
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en su texto Understanding Human Values propone una revision
sobre los valores sociales, institucionales y organizacionales don-
de realizé una aproximacion a la conceptualizaciéon y medicion de
los valores individuales y supraindividuales. Ademas, llevé a cabo
una busqueda sobre los posibles factores que inciden en la or-
ganizacién y orden de los valores a partir de la naturaleza en el
individuo y la sociedad.

Conclusion

Finalmente se encuentra quiza lo mas relevante, en cuanto al sen-
tido practico, el estudio de los valores en la poblacion a partir de
los procesos de socializacion e interaccion dentro de contextos
nacionales y transculturales. Webster estudié las diferencias que
existen en las percepciones de los mexicanos respecto a los valo-
res que los dividen como sociedad.™

Para lograr lo anterior analizé la Tercera Encuesta Nacional de
Valores de los Mexicanos, elaborada por Banamex. Dicho estudio
sefala que los mexicanos tienen “opciones distintas en muchos
temas, pero particularmente en los mencionados valores relativos
al sistema social, que muchos arguyen sélo favorece a un grupo:
el de mayor educacion e ingreso” (p. 236). Con base en lo anterior
planted que la diferencia econdmica-educativa modifica la per-
cepcién en cuanto a valores econdémicos, legales y politicos. El au-
tor concluye que cuando se presenta dicha diversidad se genera
una division y exclusién entre los mismos grupos que pertenecen
a una sociedad, especialmente entre quienes poseen un alto in-
greso econdémico y quienes no lo poseen.

Al dar razén de que el estudio de los valores tiene un caracter
interdisciplinar, que abarca areas del conocimiento especificas
como la filosofia, la sociologia y la psicologia social, se puede re-
saltar la importancia que tienen los valores en el universo de las
socioculturas, ademas de que se puede visualizar una amplia pa-
noramica de las implicaciones y connotaciones que tienen en las
relaciones intra e interpersonales y en las interacciones sociales
en general.
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